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VILNIAUS PASLAUGŲ VERSLO PROFESINIO MOKYMO CENTRO 

ORGANIZUOJAMŲ PARAMEDIKO PROFESIJOS MOKINIŲ MEISTRIŠKUMO 

VARŽYBŲ NUOSTATAI 

 

I. SKYRIUS 

BENDROSIOS NUOSTATOS 

 

1. Vilniaus paslaugų verslo profesinio mokymo centro organizuojamų paramediko profesijos 

mokinių meistriškumo varžybų nuostatai (toliau – Nuostatai) reglamentuoja paramediko profesijos 

mokinių meistriškumo varžybų tikslus, uždavinius, dalyvius, varžybų laiką, užduotis, vertinimą ir 

apdovanojimą 

2. Paramediko profesijos mokinių meistriškumo varžybas organizuoja Vilniaus paslaugų 

verslo profesinio mokymo centras (toliau - organizatorius), Didlaukio g. 84, 08303, tel.: (+370 5) 277 

9357, el. paštas: rastine@vpvpmc.lt. 

3. Informacija apie varžybas ir varžybų rezultatai skelbiama interneto svetainėje 

www.vpvpmc.lt, organizatoriaus socialiniuose tinkluose. 

 

II. SKYRIUS 

 VARŽYBŲ TIKSLAI IR UŽDAVINIAI 

 

4. Varžybų tikslas – stiprinti būsimų paramedikų profesinį pasirengimą, ugdyti gebėjimą 

veikti kritinėse situacijose, didinti paramediko profesijos žinomumą. 

5. Uždaviniai: 

5.1. patikrinti dalyvių praktinius įgūdžius realioms situacijoms artimomis sąlygomis; 

5.2.  lavinti gebėjimą priimti sprendimus ekstremaliose aplinkybėse; 

5.3. skatinti komandinį darbą, tarpusavio pagalbą ir atsakomybės pasidalijimą; 

5.4. įvertinti dalyvių teorines žinias ir jų taikymą praktikoje; 

5.5. formuoti profesinę etiką, komunikacijos įgūdžius ir empatiją pacientui; 

5.6. didinti paramediko profesijos prestižą bei supažindinti visuomenę su jos reikšme. 

 

III. SKYRIUS 

VARŽYBŲ DALYVIAI 

 

6. Varžybų dalyviai gali būti profesinių mokymo įstaigų mokiniai, besimokantys pagal 

paramediko modulinę mokymo programą. 
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7. Kiekvieną mokymo įstaigą atstovauja komanda, kurią sudaro 3 mokiniai. Vienas iš jų turi 

būti komandos lyderis. Mokinius lydi varžyboms rengęs ir (ar) konsultavęs  profesijos mokytojas.  

8. Iš vienos profesinio mokymo įstaigos gali dalyvauti ne daugiau kaip dvi komandos.  

9. Komandos, planuojančios dalyvauti varžybose, pildo dalyvio anketą. Mokinius, 

pageidaujančius dalyvauti varžybose, registruoja profesijos mokytojas, užpildo dalyvių anketą: 

https://forms.gle/HDpbjWPe9MgkmbrTA 

IV. SKYRIUS 

VARŽYBŲ LAIKAS 

 

10. Dalyvių registracija vyksta iki 2026 m. lapkričio 9 d. Užsiregistravusiems bus išsiųsta 

varžybų programa. 

11. Varžybų data – 2026 m. lapkričio 20 d. Vieta –  Didlaukio g. 84, Vilnius, 08303. 

 

V. SKYRIUS 

VARŽYBŲ  UŽDUOTYS 

 

12. Varžybų metu pateikiamos viena teorinė ir penkios praktinės užduotys: 

12.1. teorinė užduotis -testas, apimantis žmogaus anatomijos ir pirmosios pagalbos teikimo vaikams 

bei suaugusiesiems ūmių būklių atvejais temas; 

12.2. praktinės užduotys apima skubiosios ir būtinosios medicinos pagalbos teikimą ūmių 

būklių ir traumų atvejais, įvykio vietos ir aplinkos saugumo vertinimą, pagrindinio klinikinio 

sindromo nustatymą, asmeninių apsaugos priemonių naudojimą, vaistinių preparatų parinkimą ir 

skyrimą, desmurgiją. 

13. Dalyviai praktines užduotis turės atlikti taikydami Paramediko modulinėje profesinio 

mokymo programoje (valstybiniai kodai P43091401, T43091401) nustatytas kompetencijas ir įgytus 

praktinius įgūdžius. 

14. Praktinės užduotys bus atliekamos naudojant greitosios medicinos pagalbos praktikoje 

naudojamas priemones.  

VI. SKYRIUS 

VERTINIMAS IR APDOVANOJIMAS 

 

15. Atliktas varžybų užduotis vertina komisija, sudaryta iš darbdavių atstovų ir patvirtinta 

organizatoriaus. 

16. Rezultatai bus vertinami dešimtbalėje vertinimo sistemoje pagal ABCDE ištyrimą, 

pagrindinio sindromo nustatymą, tinkamai medikamentinių ir nemedikamentinių priemonių 

naudojimą, pagalbos teikimą, reakciją, laiką, komandinį darbą.   

17. Prizinės vietos skiriamos komandoms, bendroje įskaitoje surinkusioms daugiausiai balų 

bei parodžiusioms geriausius rezultatus. 
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18. Varžybų dalyviams ir juos ruošusiems mokytojams bus teikiamos padėkos skaitmeniniu  

formatu išsiunčiant elektroninėmis ryšio priemonėmis. 

19. Varžybų nugalėtojams bus įteikti diplomai ir dovanos.  

 

VII. SKYRIUS 

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

 

20. Varžybų organizatoriai pasilieka teisę viešai skelbti varžybų darbus ir rezultatus. 

21. Mokinius delegavusios mokymo įstaigos atsakingos už jų fizinį pasirengimą ir sveikatą.  

20. Varžybų dalyviai į varžybas atvyksta savarankiškai. 

21. Varžybų dalyviai ir mokytojai bus fotografuojami ir filmuojami varžybų viešinimo 

tikslais. 

22. Iki renginio datos varžybų nuostatai gali būti koreguojami, apie pakeitimus registruoti 

dalyviai informuojami nedelsiant. 

23. Išsamesnės informacijos apie varžybas ir dalyvavimo sąlygas kreiptis el. paštu: 

giedre.jasiukaite@vpvpmc.lt  

___________________ 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:giedre.jasiukaite@vpvpmc.lt

